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Descripcion

DESCRIPCION DEL PRODUCTO
Versaclimber Club Model

Ref. 3551

Gracias a la nueva Versapulley obtendras un sistema de entrenamiento que ayuda a mejorar la fuerzay la
potencia mecanica muscular, ademas de reforzar la estabilidad articular y prevenir lesiones que el
usuario pueda contraer.

La nuevay alucinante Versapulley permite entrenar la fuerza y la potencia sin peso. A grandes rasgos, su
mecanismo consiste en una cuerda insertada en un cono, de la que se tracciona y que proporciona una gran
versatilidad ya que la referida traccidn se puede realizar a través de agarres de manos, individuales o
dobles, de piernas o cinturones o arneses, hasta el punto de que podemos decir que la limitacion en los
ejercicios a realizar.
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Como principal caracteristica presentamos su tecnologia patentada "MV2", que determina que la fuerza
aplicada en la fase concéntrica es la fuerza o tension que transmite la polea en la fase excéntrica, por lo que,
al trabajar ambas fases, obtenemos un trabajo el doble de eficiente.

Presentamos una de las ventajas que ofrece este mecanismo, es que dado que la fuerza con la que se trabaja
depende de la fuerza empleada por el usuario puede ser usada con seguridad incluso por los mas jéovenes
o personas con ciertas limitaciones funcionales.

Su formay los diferentes agarres a utilizar, otorgan una gran funcionalidad, ya que proporcionan la
posibilidad de realizar multitud de ejercicios, de manera que se puede imitar los gestos deportivos de
cualquier modalidad (referidos a velocidad, angulos de movimientos, fuerza aplicada, etc.).

Versapulley nos permite realizar gestos coordinados especificos de cualquier deporte, de manera que se
implican distintas articulaciones, provocando mejoras a nivel de cadenas cinética.

Como final, a pesar de trabajar sin peso, la fuerza que genera cuando se trabaja con ella es muy elevada --
pudiendo llegar al equivalente a mas de 200 kg de peso -- por lo que permite trabajar con mayor seguridad
determinados musculos, ya que te permite reproducir ejercicios mas agresivos, como puede ser la sentadilla
y trabajar a mucha intensidad, sin tener que someter nuestro cuerpo a altas cargas de peso.

Versapulley concede la posibilidad al usuario de regularla de manera que se puede acotar el ratio de
velocidad y la fuerza del movimiento.

CARACTERISTICAS TECNICAS:

- Base1,21 x 1,21 m.

- Altura 2,38 m.

- Peso 70 Kg.

- Ideal para utilizarse en Gimnasios y Centros deportivos.

- Display interactivo que proporciona feedback y permite configurar retos en el ejercicio.
- Compatible con Polar / Opcién Hi Tri.

- Rango pedalada 1-10 pulgadas, rango brazada 1-27 pulgadas, por lo que el ejercicio es mas controlado. (
maximo 150 pasos /min).

- Resistencia Variable de 0 a 270 kilos.
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Additional Information

Uso

Estado

Profesional, Semi Profesional, Home Premium

Nuevo
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