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Descripción

Bowflex HVT Trainer

La nueva Bowflex HVT Trainer de Pro Gym combina el poder de dos entrenamientos en uno: cardio y fuerza.
Uno de los entrenamientos más rápidos y efectivos jamás creados. En tan solo 18 minutos y 20 segundos
completarán los ejercicios necesarios.

CARACTERÍSTICAS GENERALES

Combina cardio y fuerza: Uno de los entrenamientos más rápidos y efectivos jamás diseñados. En tan solo
18 minutos y 20 segundos, Hybrid Velocity Training puede ofrecer un circuito de cuerpo completo que te
ayuda a quemar grasa y desarrollar músculo al mismo tiempo.

Consola de entrenamiento dinámica:Presenta tres modos de entrenamiento preprogramado, ajuste de
resistencia en el giro de un dial y una interfaz intuitiva para proporcionar información instantánea mientras
te mantiene motivado y en la pista.

Tecnología inteligente: Bluetooth® incorporada y la aplicación Bowflex HVT GRATUITA para iOS y Android
que le da acceso a 50 videos de ejercicios dirigidos por un entrenador que lo guiarán en cada paso del
camino.

Para todos las personas: El Bowflex HVT puede adaptarse a sus necesidades, permitiéndole personalizar los
entrenamientos y comenzar su viaje de entrenamiento físico ahora mismo.
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INFORMACIÓN TÉCNICA

3 entrenamientos preprogramados: Sprint (potencia, velocidad y recuperación), Circuit (fuerza, forma y
rango de movimiento), Builder (fuerza y resistencia) y el modo manual.
50 ejercicios únicos: Dynamic Coaching Console.
Se sincroniza con la aplicación HVT® gratuita: disponible para dispositivos Apple iOS y Android.
Compatible con Bluetooth® 4.0
Tecnología de potencia total: registra la tasa de trabajo, la intensidad y el progreso de la actividad
física.
Resistencia progresiva del ventilador.
6 asas de agarre premium.
Dimensiones: Largo 166.6 x Ancho 116.8 x Alto 210.8 cm
Peso máximo del usuario: 136 kg
Peso ensamblado de la máquina: 82.6 kg
Fuente de alimentación: adaptador de CA incluido.
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Additional Information

EAN 9505667299718

Uso Semi Profesional, Home Premium

Estado Nuevo

Dimensiones totales (Cm) L 166,6 x W 116,8 x H210,8 cm

Peso Máquina (Kg) 82,6 kg

https://progymes.pre-testing.com/bowflex-hvt-trainer.html

